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Lauria: 10° edizione dello stage
di ‘Aikido e mare’ 2022

Dall'8 al 13 agosto il M° Fiordineve Cozzi ha
svolto a Lauria, lo stage "Aikido ¢ Mare"
giunto alla sua 10° Edizione. Lauria & stata
grazie a questo evento al centro del panorama
aikidoistico nazionale per una settimana,
facendo convergere allievi ed insegnanti da
17 differenti scuole di Aikido d'Italia distri-
buite tra nord e sud, esattamente da Milano,
Firenze, Assisi, Roma, Latina, Avellino,

Napoli, Salerno, Cava de Tirreni, Bari,
Acquaviva (BA), Lecce, Cosenza, Acireale
(CT) due scuole di Catania, e ovviamente
Lauria. L'evento, grazie alla sua strutturazio-
ne, come per gli scorsi anni ha coinvolto non
solo i praticanti di aikido ma anche familiari,
amici e accompagnatori, offrendo a tutti spazi
di condivisioni per giornate, serate ¢ spazi
vacanze. Significativo ¢ stato l'intervento
della redazione del giornale Eco di Basilicata
nella persona del suo direttore dott. Mario
Lamboglia, che ha raccolto un'intervista al
Maestro Fiordineve Cozzi ed ai partecipanti,
offrendo a tutti per il prossimo anno un itine-
rario guidato con lo scopo di approfondire la
conoscenza del territorio lauriota anche da un
punto di vista storico, proponendo una serata
in piazza per un incontro convegno con l'in-

tento di far conoscere meglio la disciplina
dell'Aikido. 1l maestro in occasione della
decima edizione dell'evento, € su insistenza di
vari gruppi aikidoistici ha deciso di proporre
I'evento per una intera settimana a differenza
delle precedenti edizioni nelle quali durava 4
giomi, e di offrire uno spazio di insegnamen-
to anche ai responsabili delle scuole interve-
nute. Alla pratica ¢ stata destinata la sola
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fascia oraria mattutina, lasciando il resto della
giornata al tempo libero ed allo spazio sociale
di interazione. La pratica dell'aikido é stata
svolta sia all'interno della struttura che nei
boschi nei dintorni di Lauria quali la
Canicella ed il Pollino. Nel tempo libero il
gruppo ha potuto godere attraverso immersio-
ni in snorkeling delle bellezze offerte dai fon-
dali e dalle spiagge di Maratea con le sue
grotte, poi la spiaggia dei Normanni fino all'i-
sola Dino, ed a quella dell'Arco Magno di San
Nicola Arcella. Per la montagna una discesa
lungo il fiume Mercure di Viggianello con
gommoni speciali "River tubing" e l'attraver-
sata del ponte tibetano di Castelsaraceno
Ovviamente il gruppo ha apprezzato le spe-
cialita enogastronomiche degustando prodotti
tipici in differenti locali. Gli eventi organizza-
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Il maestro Fiordineve Cozzi. Nella pagina
alcuni momenti del gruppo nel territorio di
Lauria e della valle del Noce

ti nella scuola di Aikido di Lauria general-
mente richiamano partecipanti da varie regio-
ni, ma questo evento in particolare registra
presenze da tutta Italia e talvolta anche dall'e-
stero, questo in riconoscimento della profes-
sionalita e della stima che il M® Cozzi e tutto
il suo staff organizzativo gode nell'associazio-
ne da molti anni. Infatti non a caso il prossi-

mo 8 e 9 ottobre il Maestro Cozzi fara parte
del corpo insegnati in occasione dei festeggia-
menti per i 50 anni del Dojo Storico Fujiyama
di Pietrasanta in Toscana, affiancando impor-
tanti Maestri Giapponesi quali in M° Nomoto
Jun (che negli anni 80 ha mnsegnato occasio-
nalmente anche a Lauria) ¢ il M® Yamanaka
Kano che giungeranno apposta dal Giappone
oltre ai M® Genovesi, M®° Travaglini e M*®
Giuliani, rispettivamente di Pietrasanta e di
Bologna, Inoltre per l'occasione durante il
seminario il M® Cozzi svolgera anche una
lezione specifica per i bambini.

Cio testimonia il riconoscimento sul piano
professionale e relazionale che il Maestro
Lauriota gode sul piano Nazionale ed interna-
zionale.

Un vivissimo augurio dalla nostra redazione



