
 
  

 

Aikidojo Shizentai A.S.D.   

 
Organizza presso la sede inVia Parco Carroso 56 - Lauria (PZ)  

 

Stage di Aikido   
 

Aiki-Jo -Ken  
 

 LAURIA    

 

27 / 28 Gennaio 2024 
 

  Fiordineve Cozzi  6°Dan - Shihan 
 
 

 

Pernottamenti suggeriti 

 

Hotel Isola di Lauria  Tel. 0973/823905-6-7    B&B- Rio Carroso    Tel 338.863.08.95  

B&B Alle Scalette      Tel.340 634 0553   B&B La Fontana Borbone   Tel 389 833 0646 

B&B Masseria Cozzi  Tel. 3290043164    Hotel Villa Terry    Tel. 328.1513314 

Hotel Happy Moment  Tel. 0973 624198   Hotel La Quiete    Tel. 0973 826677  

B&B La Quercia di M. Tel. 3403037507    

  

 

 
Sabato 27 Gennaio  
 
Ore 17:30 - 18:30 Lezione Collettiva  
Ore 18:30 - 19:30 Lezione differenziata per gradi 
Ore 19:30 - 20:00 Armi - Kihon 
Ore 20:45 -  Cena Sociale  
 
Domenica 28 Gennaio   
 
Ore 09:30 - 11:00  Armi Lezione Collettiva  
Ore 11:00 - 12:30  Armi differenziata per gradi 
 

   
Portare Jo, Bokken, Tanto 
 
Contributo Evento € 35 
Singola e Minori    € 25  
 
E’ possibile pernottare nel dojo  
 
 
Info -  www.aikidoweb.it  - 
 
Tel.-  331.823.88.49  
fiordineve@alice.it     
 
 

http://www.aikidoweb.it/
http://@alice.it

