IL DOJO “TERRA DEI MESSAPI

in collaborazione con

Dojo

Terra dei

Messapi

Terra dei Messapi AsD-APS-ETS

AFFILIATA

(RO SPOR
& 7

PROGETTO
: KI

Organizza uno Stage di

AIKIDO

LECCE 7-8 MARZO 2026

c/o nuova sede TERRA dei MESSAPI ASD-APS-ETS— CAVALLINO (LE)

M® Fior

Programma dello Stage

Sabato
Ore 16:30-17:00 Iscrizione
Ore 17:00-18:00 Lezione Bambini
Ore 18:00-20:00 Lezione Adulti

Ore 21:00 Cena Sociale CONTRIBUTO STAGE
Domenica 1 LEZIONE € 30
Ore 10:00-11.30 Lezione Adulti INTERO STAGE €40

Ore 11:03-12:30 Jo e Boken

Portare Jo, Bokken, Tanto

Info - M?° Piero Linciano - tel. 333-3474199

e-mail: cspcavallino@libero.it - piero.lincianol@gmail.com
sito: www.terradeimessapionlus.it

M?° Fiordineve Cozzi 7° Dan Shihan
M?° Piero Linciano 5°Dan

EVENTO REALIZZATO DA

Associazione “Terra dei Messapi ” ASD - APS - ETS
Iscritta nel registro Nazionale RUNTS - RASD - Registro del Comune di Cavallino .
Affiliata “Aikikai D’Italia” PROGETTO AIKI - C.S.E.N BRINDISI- ACSI LECCE - C.O.N.I
STAGE APERTO A TUTTI SE SONO IN POSSESSO DELL’AFFILIAZIONE 2026 E CERTIFICATO MEDICO



mailto:cspcavallino@libero.it
http://www.terradeimessapionlus.it

